
櫻花舎・冬のワークショップ参加者募集
「「「「「内内内内内面面面面面かかかかからららららののののの演演演演演技技技技技」」」」」へ　　あなたのへ　　あなたのへ　　あなたのへ　　あなたのへ　　あなたの「「「「「感感感感感覚覚覚覚覚」」」」」を開く！を開く！を開く！を開く！を開く！

　櫻花舎・冬のワークショップは、ふたりでの即興（インプロヴィゼーション）が中心で

す。誰と誰が、どこで、なぜ、何をしているのか・・・設定だけが与えられます。

　俳優が舞台上で何に集中しなければならないのかを学びます。そして、二人の間に何がお

こるのか・・・あとは、自由にやりとりを創ってください。

　「メソード演技」が大切にしている、力を抜く・感覚に集中する・感じることを表現する

ことが基本であることに変わりはありません。

　そして、相手と創り合えることです。相手を観ること、聞くことがとても大切です。

　自分が本当に感じたこと、思ったこと、考えたことを言葉（セリフ）にすることができる

ようになりましょう。

※内容　俳優のためのリラックスゼーション。感覚への集中・開放。コミュニケーション。

　　　即興など。ニューヨーク・アクターズ・スタジオの芸術監督リー・ストラスバーグ

　　　に学んだ守輪咲良による指導。　　　　　　

※日時　2002年 2月 9日（土）・10日（日）・11日（祝・月）・15日（金）・16日（土）

　　　　・17日（日）（全 6回　13時 30分～ 16時 30分、但し 11日は 14時～ 17時）

※募集人員　　20名　　　　　　　　　　　　　　

※参加資格　演技経験者及び勉強中の方

※会場　9日・中根住区センター（東横線・都立大学下車徒歩７分）

　　　　10日、16日・大岡山西住区センター（東横線・都立大学駅下車徒歩５分）

　　　　11日・レインボーコート参宮橋（小田急線参宮橋駅徒歩２分）

　　　　15日・上目黒住区センター（東横線・祐天寺駅下車徒歩５分）

　　　　17日・菅刈住区センター（東急線・中目黒駅徒歩 10分）

※参加費　15,000円（振込先：第一勧業銀行　溝の口支店（普）1760168　(有)咲良舎）

※締め切り　募集人員に達ししだい締め切らせて頂きます。

※申し込み方法　　下の申し込み用紙に記入し、下記までFAXまたは郵便で郵送の上、　　

　　　　　　　参加費をお振り込み下さい。　　　　　　

※申し込み先　　　〒 145-0065　東京都大田区東雪谷 3-22-10　　櫻花舎

　　　　　　　　　Tel＆ Fax　03-3726-6887　E-mail : sakura-no-tayori@hi-ho.ne.jp

※「さくらの便り」http : //www.hi-ho.ne.jp/sakura-no-tayori/
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2002年櫻花舎・冬のワークショップ

参加申し込み用紙参加申し込み用紙参加申し込み用紙参加申し込み用紙参加申し込み用紙

（フリガナ）

氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年齢：　　　　　男・女　

住所：〒　　　　　　　　　　　　

電話：　　　　　　　　FAX：　　　　　　　MAIL：


